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Психологический настрой учащихся во время сдачи итогового собеседования по русскому языку. 
Снятие эмоционального напряжения.
    9 марта 2022г. с учащимися 9 класса филиала СОШ с. Явлейка был проведен тренинг «Психологический настрой учащихся во время сдачи итогового собеседования по русскому языку. Снятие эмоционального напряжения».
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   С учащимися проводились игры – упражнения, в которых они должны были высказать «Комплимент» своему соседу, без слов. Упражнение «Откровенно говоря», на котором учащиеся высказывали свои переживания по поводу предстоящего экзамена.  «Пожелание на будущее своему соседу» - учащиеся рисовали рисунки и высказывали свои теплые пожелания.
   Тренинг прошел в доброжелательной обстановке, под тихую музыку, учащиеся получили удовольствие, были освобождены от эмоционального напряжения.
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