Профилактика гриппа и ОРВИ
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В январе   2020 года в филиале МБОУ СОШ с. Большой Труев – СОШ с. Явлейка  была  продолжена работа  по профилактике гриппа и ОРВИ.

В школе  выполняются требования к температурному режиму. Обеспечивается соблюдение  дезинфекционного режима. Строго соблюдается график  проведения ежедневных влажных уборок с использованием дезинфицирующих средств, обращая особое внимание на поверхности и предметы (перила, дверные ручки, столы, стулья и т.д.), которые имеют наиболее частые контакты с руками. Проводится С-витаминизация третьего блюда.   
В 1 – 11 классах прошли информационные часы на тему  «Профилактика ОРВИ и гриппа».   В ходе беседы  учащиеся повторили  симптомы гриппа, с которыми необходимо обратиться за помощью к врачу, не надеяться на самолечение и проводить профилактические мероприятия:  регулярно и тщательно мыть руки с мылом, одеваться по погоде, заниматься спортом и кушать больше овощей и фруктов, содержащих витамины. 
Для родителей обновляется информация по профилактике гриппа и ОРВИ на стендах, на сайте школы. 
ОВР Кочетова О.Е.

