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Спортивная акция

«Когда мы едины – мы непобедимы»
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    4 ноября 2019 года гостеприимно распахнул двери для 30 мальчишек и девчонок филиала МБОУ СОШ с. Большой Труев- СОШ с. Явлейка ДОЛ "Веселый улей". Смена профильная – интеллектуально – оздоровительная. В этот день для  воспитанники  лагеря   приняли участие в спортивной акции « Когда мы едины – мы непобедимы»   в рамках  празднования Дня народного единства и ВФСК «ГТО» сдавали: 

1-подтягивания, отжимания; 

2-наклон вперед на гимнастической скамье;

3-пресс за 1 минуту;

4-прижок в длину с места.

Кто-то остался доволен своим результатом, кто-то сделал вывод, что нужно серьёзней готовиться к сдаче нормативов «ГТО». 
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Учитель физкультуры  Сидорова Ю.А.
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